
Afficher	dans	le	navigateur

L’équipe	du	DAC	Ressources	Santé	Vaucluse	vous	présente
ses	meilleurs	voeux	pour	l'année	2024	!

Une	nouvelle	année	qui	commence,	c’est	toujours	le	moment	pour	apprécier	le	chemin
parcouru	 et	 envisager	 la	 prochaine	 étape…	 Ressources	 Santé	 Vaucluse	 porte	 deux
«	 jeunes	 »	dispositifs	 complémentaires	 et	 a	 renouvelé	une	partie	 de	 son	Bureau	en
2023	pour	continuer	à	assurer	une	gouvernance	proche	et	à	l’écoute.	Chaque	membre
apporte	sa	pierre	à	l’édifice	et	je	les	en	remercie.
L’équipe	du	DAC	C360	a	également	évolué	et	le	même	dynamisme	nous	habite	aussi
bien	 dans	 l’appui	 à	 la	 coordination	 des	 situations	 individuelles	 que	 dans	 la
coordination	 territoriale.	 L’activité	d’information,	d’orientation	et	d’accompagnement
est	en	constante	augmentation	et	les	situations	complexes	demandant	de	plus	en	plus
de	temps	se	multiplient.
La	 prochaine	 étape	 pour	 faciliter	 les	 échanges,	 rendre	 lisibles	 et	 visibles	 ce	 travail
d’équipe,	 est	 d’ancrer	 les	 usages	 numériques	 de	 partage	 d’infos,	 au	 service	 des
personnes	en	perte	d’autonomie	et	de	leurs	parcours.
Sur	cet	axe	de	travail,	une	date	doit	d’ores	et	déjà	être	cochée	dans	vos	agendas	en
2024	:	celle	du	13	juin	pour	notre	Soirée	Théma.
D’ici	là,	en	ce	début	2024,	toute	l’équipe	se	joint	à	moi	pour	vous	présenter	nos	vœux
d’appui	à	la	coordination	et	de	communauté	à	360°…
N’oublions	pas	que	dans	la	morosité	ambiante	liée	notamment	à	la	pénurie	criante	de
ressources	humaines,	notre	force	résulte	de	 la	mutualisation	de	nos	compétences	et
de	notre	volonté	commune	à	innover.
Au	 plaisir	 de	 travailler	 ensemble	 à	 construire	 des	 solutions	 pour	 les	 personnes	 en
Vaucluse	qui	en	ont	besoin	!
	
François	BARRIERE,	Directeur	du	DAC/C360	Ressources	Santé	Vaucluse

Actualités	du	DAC/C360
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Prise	de	poste	prochaine	d’un	Coordinateur	Parcours
Autisme	pour	étoffer	l’équipe	de	la	Communauté	360…

L’équipe	 va	 s’agrandir	 avec	 la	 prise	 de	 poste	 au	 1er	 trimestre	 2024	 d’un
coordinateur	parcours	autisme.	Ses	missions	s’inscrivent	dans	la	démarche	de	la
Communauté	 360	 «	 d’aller	 vers	 »	 les	 personnes	 sans	 solutions	 et	 de	 gradation	 de
réponses	allant	de	l’information	jusqu’à	la	coordination	intensive	avec	une	expertise
liée	aux	TSA.
Ce	 rôle	 s’inscrira	 aussi	 dans	 la	 continuité	 et	 en	 liens	 étroits	 avec	 la	 Maison	 de
l’autisme	portée	par	TEDAI	84.

Trois	modèles	de	certificats	médicaux	pour	les	mesures	de
protection	juridique	afin	de	faciliter	leur	rédaction	par	les

médecins	et	permettre	aux	juges	des	tutelles	de	se	prononcer
plus	aisément	sur	les	requêtes	et	définir	le	niveau	de

protection	approprié
Le	 groupe	 de	 travail	 juridique	 du	 DAC	 propose	 aux	 médecins	 3	 modèles	 de
certificats	médicaux	(pouvant	être	complétés	sur	ordinateur)	:

pour	une	ouverture	d’une	mesure	de	protection	judiciaire	:
	Certificat	médical	circonstancié	en	vue	de	l’ouverture	d’une	mesure	de

protection	
	

pour	une	durée	supérieure	à	5	ans	ou	pour	une	aggravation	de	la	mesure	:
	Certificat	médical	circonstancié	en	vue	de	l’aggravation	de	la	mesure	ou

d’un	renouvellement	pour	une	durée	supérieure	à	5	ans	
	

pour	un	renouvellement	à	l’identique,	allègement	ou	mainlevée	:
	Certificat	médical	en	vue	d’un	renouvellement	à	l’identique,	allègement	ou

mainlevée	
	

Dans	les	2	premiers	cas	(ouverture	ou	renouvellement	pour	aggravation	ou	pour	une
durée	supérieure	à	5	ans),	 le	Certificat	Médical	Circonstancié	 -CMC-	doit	être	 rédigé
par	un	médecin	agréé	auprès	des	tribunaux.
En	 revanche,	 dans	 le	 3ème	 cas	 (renouvellement	 à	 l’identique,	 allègement	 ou
mainlevée),	celui-ci	peut	être	complété	par	tout	médecin	qui	connait	le	patient	et
son	histoire	:	médecin	traitant,	généraliste,	spécialiste…	

	Pour	en	savoir	plus,	cliquer	sur	la	note	explicative	pour	les	médecins…
	
La	 prochaine	 réunion	 du	 groupe	 de	 réflexion	 juridique	 se	 tiendra	 le	 24
janvier	sur	les	actions	à	prioriser	en	2024.

Calendrier	2024	des	Commissions	de	Concertation	et
d’Orientation	Clinique	(CCOC)	en	gérontologie

Le	nouveau	calendrier	2024	des	CCOC	est	disponible	:

Réunions	 de	 concertation	mensuelles	 en	 gérontologie,	 proposées	 sur	 5	 bassins	 de
vie	:	Grand	Avignon,	Haut	Vaucluse,	Comtat	Venaissin,	secteur	Cavaillon-Isle	sur	la
Sorgue	et	Pays	d’Apt.
Pour	en	savoir	plus	ICI

Save	the	date	!
Prochaine	Soirée	Théma	le	13	juin	2024	sur	le	numérique	en

https://ressources-sante.org/wp-content/uploads/2023/10/CMC-1-initial-Version-numerique-juillet-23.docx
https://ressources-sante.org/wp-content/uploads/2023/10/CMC-3-aggravation-Version-numerique-juillet-23.docx
https://ressources-sante.org/wp-content/uploads/2023/10/CMC-2-renouvellement-allegement-mainlevee-Version-numerique-Juillet-23.docx
https://ressources-sante.org/wp-content/uploads/2023/10/Note-explicative-CM-medecins-Version-juillet-2023.pdf
https://ressources-sante.org/wp-content/uploads/2024/01/CALENDRIER-CCOC-2024.pdf
https://ressources-sante.org/wp-content/uploads/2024/01/RSV-CCOC-ACTU-55.pdf


santé	(Salle	Polyvalente	Agroparc)

Cette	 année,	 avec	 l’arrivée	 du	 Chef	 de
projet	 numérique	 au	 sein	 de	 l’équipe	 du
DAC/C360,	 la	 thématique	 était	 toute
trouvée	 !	 C’est	 décidé	 :	 nous	 débattrons
des	usages	du	numérique	en	santé	!
Destinée	 aux	 professionnels	 des	 champs
du	 sanitaire,	 du	 médico-social	 et	 du
social,	 la	 Soirée	 Théma	 se	 tiendra	 le
jeudi	 13	 juin	 de	 20h00	 à	 22h00	 à	 la
Salle	 Polyvalente	 d’Agroparc	 à
Montfavet,	 avec	 un	 buffet	 d’accueil	 à
partir	de	19h00.
Première	 brique	 du	 projet,	 un	 copil	 va
être	 constitué	 prochainement	 pour
concevoir	le	programme.
Plus	 d’informations	 lors	 de	 la	 Lettre
d’Actu	 de	 2ème	 trimestre,	 mais	 vous
pouvez	 d’ores	 et	 déjà	 noter	 la	 date	 dans
vos	agendas	!

La	Rencontre	partenariale	du	Pays	d’Apt
le	23	novembre	2023	:

une	réussite	collective	!
La	 Rencontre	 partenariale	 du	 Pays	 d’Apt	 qui	 s’est	 tenue	 le	 jeudi	 23
novembre	 à	 la	 Maison	 du	 Livre	 et	 de	 la	 Culture	 de	 Bonnieux,	 en
collaboration	avec	les	acteurs	du	Pays	d’Apt,	a	été	une	vraie	réussite.	Cette
manifestation	 avait	 pour	 objectif	 de	 permettre	 aux	 professionnels	 du	 sanitaire,	 du
médico-social	 et	 du	 social	 de	 se	 rencontrer,	 et	 de	 promouvoir	 les	 dispositifs,	 les
nouveaux	services	et	les	projets	innovants.
Plus	de	230	professionnels	et	représentants	d’usagers	étaient	présents	 :	 ils
ont	 pu	 visiter	 la	 cinquantaine	 de	 stands	 et	 assister	 aux	 présentations	 flashs,	 ainsi
qu’aux	interviews	données	par	la	nouvelle	CPTS	du	Pays	d’Apt	et	le	CRT	d’Apt.

A	cette	occasion,	un	répertoire	des	services	et	établissements	en	Pays	d’Apt	destiné
aux	professionnels	a	été	élaboré.

Répertoire	des	services	et	établissements	en	Pays	d’Apt	
Pour	 information,	 la	 Prochaine	 Rencontre	 partenariale	 se	 tiendra	 sur	 le
bassin	de	vie	du	Grand	Avignon	le	28	novembre	2024.	Les	partenaires	qui
souhaitent	 tenir	 un	 stand	 peuvent	 dés	 à	 présent	 contacter	 Myriam
Coulon	myriam.coulon@rsv84.fr

Le	DAC	Ressources	Santé
Vaucluse	recrute…

Un	Chef	de	projet	Communauté	360	en	CDI	à	plein	temps

https://ressources-sante.org/wp-content/uploads/2024/01/CALENDRIER-CCOC-2024.pdf
https://ressources-sante.org/wp-content/uploads/2023/11/Repertoire-Professionnels-Pays-dApt-11-2023.pdf
mailto:myriam.coulon@rsv84.fr


à	compter	de	février	2024
Accédez	à	la	fiche	de	poste	de	Chef	de	projet	Communauté	360

Merci	d’envoyer	CV	et	LM	à	François	BARRIERE	francois.barriere@rsv84.fr
	

Un	médecin	coordinateur	en	CDI	à	temps	partiel
dès	que	possible

Accédez	à	la	fiche	de	poste	de	Médecin	coordinateur
Merci	d’envoyer	CV	et	LM	à	François	BARRIERE	francois.barriere@rsv84.fr

Actualités	pour	les	professionnels
et	partenaires

Mise	en	place	d’une	astreinte	téléphonique	de	soins
palliatifs	destinée	aux	médecins	sur	le	Vaucluse

Le	service	de	Soins	Palliatifs	du	CH	d'Avignon	en	collaboration	avec	 le	CH	Vaison	 la
Romaine,	 l’ICAP	 (Institut	 Sainte	 Catherine)	 et	 l’HADAR,	 met	 en	 place	 à	 partir	 du	 8
janvier	 2024,	 une	astreinte	 territoriale	 téléphonique	de	 soins	palliatifs	 sur	 le
Vaucluse	 et	 les	 communes	 limitrophes	 du	 Gard,	 des	 Bouches	 du	 Rhône	 et	 de	 la
Drôme,	afin	de	 soutenir	 les	médecins	prenant	en	charge	des	personnes	 relevant	ou
pouvant	 relever	 de	 soins	 palliatifs	 à	 domicile,	 en	 EHPAD	 et	 en	 ESMS	 :	 médecins
traitants,	 médecins	 SAMU,	 SOS	 médecins,	 médecins	 coordonnateurs	 d’EHPAD,
médecins	HAD…
L’objectif	 de	 cette	 astreinte	 est	 de	 faciliter	 l’accès	 des	 médecins	 à	 une	 expertise
palliative	 pour	 les	 guider	 sur	 la	 conduite	 à	 tenir	 et	 les	 conseiller	 sur	 l'indication
d'hospitalisation	en	recourant,	lorsque	c’est	possible,	à	une	admission	directe	en	Unité
de	Soins	Palliatifs	ou	Lits	Identifiés	Soins	Palliatifs.
Numéro	 de	 téléphone	 unique	 de	 l’astreinte,	 exclusivement	 réservée	 aux
médecins	et	accessible	du	lundi	au	vendredi	de	18h00	à	22h00	et	le	samedi,
dimanche	et	jours	fériés	de	8h00	à	22h00	:	04	32	75	94	20

Ouverture	d’un	Centre	ophtalmologique	sur	le	Centre
hospitalier	du	Pays	d’Apt

Les	énergies	des	équipes	du	Centre	hospitalier	d’Apt	et	du	Centre	Atlas	Vision	ont	été
mises	à	profit	pour	cette	réalisation,	sans	compter	le	concours	du	Conseil	Régional	et
du	Conseil	départemental,	qui	ont	cofinancé	les	équipements	de	ce	Centre.
Des	 équipements	 à	 la	 pointe	 :	une	 lampe	 à	 fente	 numérique,	 un	 équipement
pour	 mesurer	 la	 courbure	 de	 la	 cornée,	 et	 un	 OCT	 pour	 contrôler	 la
vascularisation	de	l’œil.
Un	 très	 bel	 exemple	 de	 collaboration	 ville-hôpital	 au	 service	 de	 la	 population,	 où
toutes	 les	 frontières	 sont	 abattues	 pour	 permettre	 la	 détection	 précoce	 des
maladies	de	l’œil,	le	suivi	en	proximité	des	patients	souffrant	de	diabète,	et
suivre	les	évolutions	de	correction	de	la	vue.
Les	orthoptistes	sont	présents	les	jeudis	et	vendredis	de	9h00	à	13h00	et	de	14h00	à
16h40.
La	prise	de	rendez-vous	se	fait	sur	Doctolib,	en	cliquant	sur	ce	lien	ICI
Plus	d'informations	sur	ce	centre	ophtalmologique	en	cliquant	sur	ce	lien	ICI

Ouverture	de	consultations	avancées	de	dermatologie
hospitalière	au	Centre	hospitalier	du	Pays	d’Apt

Après	 l’ouverture	 de	 consultations	 avancées	 sur	 le	 centre	 hospitalier	 d’Apt	 en
néphrologie,	 oncologie/hématologie	 et	 pneumologie,	 le	 partenariat	 entre	 le	 CH

https://ressources-sante.org/wp-content/uploads/2024/01/FICHE-DE-POSTE-CHEF-DE-PROJET-C360-v-12-2023.pdf
mailto:francois.barriere@rsv84.fr
https://ressources-sante.org/wp-content/uploads/2023/04/DAC-FICHE-DE-POSTE-MEDECIN-COORDINATEUR-SEPT-23.pdf
mailto:francois.barriere@rsv84.fr
https://www.doctolib.fr/cabinet-paramedical/apt/cabinet-d-orthoptie-et-tele-ophtalmologie-hopital-d-apt
http://www.ch-apt.fr/fr/ouverture-centre-ophtalmologique/1/20/87


En	accord	avec	la	CPAM	de	Vaucluse	et	la
délégation	 territoriale	 de	 Vaucluse	 de
l’ARS	 PACA,	 la	CPTS	 Grand	 Avignon	 a
validé	 ses	 nouveaux	 objectifs
définissant	 ainsi	 la	 feuille	 de	 route
pour	2024	!
Ce	 début	 d’année	 marque	 également	 le
renouvellement	des	adhésions.
Pour	 adhérer	 à	 la	 CPTS	 Grand	 Avignon,
rendez-vous	sur	la	page	dédiée	ICI	
Si	vous	rejoignez	la	CPTS	pour	la	première
fois,	cliquez	sur	 "Devenir	membre"	 ;	pour
un	renouvellement	d’adhésion,	cliquez	sur
"Connexion".
Nous	 espérons	 vous	 compter	 parmi	 nous
en	2024

d’Avignon	 et	 le	 CH	 du	 Pays	 d’Apt	 se	 renforce	 avec	 la	 mise	 en	 place	 de	 télé-
expertise	 et	 de	 consultations	 présentielles	 bimensuelles	 en	 dermatologie.
Ainsi,	 les	 Drs	 Oana	 Pascaru	 et	 Sandra	 Aloui,	 praticiennes	 hospitalières	 au	 Centre
hospitalier	 d’Avignon	 proposent	 des	 consultations	 avancées	 hospitalières	 de
dermatologie	au	centre	hospitalier	du	Pays	d’Apt	depuis	le	mois	de	novembre.
Pour	en	savoir	plus...	ICI	

Nouveau	partenaire	pour	les	soins	dentaires	en	EHPAD
Gérodonto	:	des	chirurgiens-dentistes	au	service	des	ainés

Il	 s’agit	 d’une	 initiative	 locale	 de
chirurgiens-dentistes	 investis	 dans
leur	 métier	 qui,	 ayant	 constaté	 le
manque	 cruel	 de	 suivi	 dentaire	 dans
les	 institutions	 réservées	aux	 seniors,
propose	 une	 prise	 en	 charge
personnalisée	 directement	 au
sein	 des	 EHPAD.	 Ils	 se	 déplacent
avec	 leur	 matériel	 afin	 de	 répondre
aux	 doléances	 spécifiques	 des
patients	 en	 gériatrie	 et	 réalisent	 des
soins	 entièrement	 remboursés,	 sans
avance	de	frais.
Plus	d’informations	ICI
Tél.	06	88	88	29	01

CPTS	du	Grand	Avignon

Les	actus	d’ARCA-SUD	Vaucluse	!

https://cpts-grand-avignon.s2.yapla.com/fr/espace-membres/
https://ressources-sante.org/wp-content/uploads/2024/01/CH-APT-Ouverture-de-consultations-avancees-de-dermatologie.pdf
https://www.gerodonto.fr/


Nouveau	Site	Internet	en	cliquant	ICI
Actualité,	 documentation,	 annuaire	 répertoriant	 l'ensemble	 des	 dispositifs
d'accompagnement	et	de	prise	en	charge	des	personnes	consommant	des	drogues	ou
confrontées	à	une	conduite	addictive,	boîte	à	outils	pour	aider	 les	professionnels	en
difficulté	face	aux	conduites	addictives...
Les	Webinaires	mensuels	ARCA'fé	de	8h00	à	9h00	:

Le	mardi	9	janvier	2024	sur	l'alcool	et	boissons	énergisantes*
Le	mardi	6	février	2024	:	une	salle	de	consommation	à	moindre	risque	va	ouvrir	à
Marseille	De	quoi	parle-t-on	?
Le	mardi	12	mars	2024	sur	l'addiction	au	sucre	&	les	Troubles	du	Comportement
Alimentaire	(TCA)

Inscription	gratuite	ICI
Formation	"Réduction	des	risques	et	des	dommages	liés	à	la	consommation
de	drogues"
Objectifs	 :	 interroger	 les	préjugés	et	 les	représentations,	connaitre	 la	réduction	des
risques	 et	 des	 dommages	 afin	 de	 pouvoir	 mieux	 informer	 et	 accompagner	 les
personnes	 consommatrices	 de	 produits	 psychoactifs,	 acquérir	 un	 positionnement
professionnel	adéquat	et	un	langage	commun
Dates	et	lieu	:	mardi	19	mars	après-midi,	mercredi	20	mars	et	jeudi	21	mars	2024	(2
jours	et	demi)	à	Avignon	(présentiel)
Inscription	gratuite	ICI
Programme	complet	des	formations	2024	ICI
Réunions	de	Concertation	Pluridisciplinaires	
Destinées	aux	professionnels	des	champs	sanitaire,	social	et	médico-social,	qui	dans
leur	 pratique	 sont	 confrontés	 aux	 problématiques	 addictives	 des	 publics	 qu'ils
accompagnent.
Objectifs	 :	 apporter	un	appui	et	un	éclairage	en	addictologie,	mettre	en	cohérence
les	parcours	des	usagers	en	 facilitant	 la	 coordination	entre	 les	professionnels,	 lutter
contre	les	discriminations,	les	idées	reçues	et	les	stigmatisations
Lieux	:	Avignon,	Cavaillon,	Pertuis,	Apt,	Orange,	Valréas	et	Carpentras
Dates	en	cliquant	ICI

Formations,	méthodologie	de	projet	en	éducation	et
promotion	de	la	santé,	Santé	&	environnement,

alimentation	&	précarité,	nutrition	&	jeunes	enfants…

Toutes	les	formations	du	CoDES
sur	www.codes84.fr/formations

Deux	formations	gratuites	en	santé	mentale	pour	ceux	qui	se
sentent	concernés	par	la	santé	mentale,	pour	mieux	faire	face

aux	troubles	quand	ils	surviennent

Sessions	 de	 formation	 aux	 premiers	 secours	 en	 santé	mentale,	 proposé	 par
Isatis,	avec	:

un	module	standard	pour	apporter	de	l’aide	à	une	personne	avec	un	trouble
de	santé	mentale	les	22	23	février	et	21-22	mars2021	;
un	module	Jeunes	pour	les	adultes	vivant	ou	travaillant	avec	de	adolescents	et
jeunes	majeurs,	les	25-26	janvier	2024

Inscriptions	par	mail	direction.isatis@isatis.org	ou	inscriptions	ICI
mot	de	passe	:	PSSM84

Un	programme	court	pour	 les	 familles	dont	un	proche	 vit	 avec	un	 trouble
psychique,	proposé	par	le	CREPS,	FREF	et	l’UNAFAM,	pour	disposer	d’un	espace
de	 parole	 libre,	 obtenir	 des	 réponses	 rapides	 et	 être	 orienté	 vers	 des	 dispositifs
d’aide,	le	lundi	après	17h00,	le	mercredi	et	le	vendredi	de	9h00	à	11h00
Informations	et	inscriptions	04	90	03	92	12

Les	semaines	d’Information	sur	la	Santé	Mentale

Créées	en	1990,	les	Semaines	d’information	sur	la	santé	mentale	(SISM)	sont
une	 manifestation	 nationale	 qui	 propose	 chaque	 année	 un	 nouveau	 thème	 afin
qu’associations,	citoyens,	usagers	et	professionnels	se	mobilisent	et	organisent	des
actions	d’information	 et	 de	 réflexion	dans	 toute	 la	France.	En	Vaucluse,	 les	SISM

https://www.arca-sud.fr/
https://www.arca-sud.fr/boite-a-outils/arcafe
https://www.arca-sud.fr/boite-a-outils/formations/reduction-des-risques-et-des-dommages-lies-a-la-consommation-de-drogues
https://www.arca-sud.fr/boite-a-outils/formations
http://www.codes84.fr/formations
mailto:direction.isatis@isatis.org
https://isatis-formation.fr/formation-pssm/


sont	coorganisées	par	de	nombreux	acteurs,	professionnels,	représentants	d’usagers
et	des	familles,	citoyens.	Le	collectif	local	s’appuie	sur	le	collectif	national,	composé
de	24	membres.
Chaque	année,	des	actions	 sont	proposées	dans	 tout	 le	département	 :	Café	débat,
Portes	 ouvertes,	 conférence	 débat,	 ciné-débat,	 théâtre,	 spectacles,	 exposition,
ateliers	d’échanges,	lectures,	…

Pour	en	savoir	plus...	ICI

Petits	déjeuners	de	la	santé	mentale

Chaque	 mois,	 le	 Conseil	 Local	 de
Santé	 Mentale	 d’Avignon	 invite	 les
acteurs	du	territoire	à	se	rencontrer
pour	 échanger,	 s’informer	 et
travailler	 en	 réseau	 autour	 de
thématiques	 en	 rapport	 avec	 la
santé	mentale.
La	 santé	 mentale	 est	 l’affaire	 de	 tous	 ;
chacun	 est	 invité	 à	 contribuer	 à	 sa
promotion	dans	la	cité	depuis	sa	place.
Notez	les	dates	et	inscrivez	vous	!
-	Mercredi	17	janvier	de	9h00	à	11h00
à	la	Maison	Sport	Santé	d’Avignon
-	Vendredi	16	février	de	8H30	à	10h30
à	l’IME	l’Alizarine	à	Avignon
-	Vendredi	15	mars	de	9h00	à	11H00	à
l’IFMRIS	à	Montfavet.
Renseignements	et	inscriptions	:
emmanuelle.faure@ch-montfavet.fr

Séminaires	d’analyse	des	pratiques	professionnelles
«	S’informer	pour	agir	»	proposés	par	le	Pôle	Expert

en	maladies	neuro-dégénératives
France	Alzheimer	Vaucluse/Maison	Jean	Touraille

Le	 Pôle	 Expert	 en	 maladies	 neuro-
dégénératives	 France	 Alzheimer
Vaucluse/Maison	 Jean	 Touraille	 propose
aux	professionnels	 impliqués	dans	 la	prise
en	 soin	 de	 personnes	 avec	 une	 maladie
Alzheimer	 ou	 apparentées	 (professionnels
libéraux,	SSIAD,	SAAD…).
La	session	d’APP	de	2	jours	se	tiendra
les	vendredis	2	et	16	février	10h00	à

17h00
Pour	en	savoir	plus...	ICI

Inscriptions	 :
plateformealzheimer.mjt@gmail.com

Actualités	pour	le	grand	public	les	usagers
et	les	aidants	

Les	GEM	portés	par	et	pour	des	usagers	en	santé	mentale
sur	le	principe	de	pair-aidance	en	vaucluse

Les	GEM,	Groupes	d’entraide	Mutuelle,	sont	des	associations	nées	de	la	loi	2005	sur
le	 handicap.	 Ils	 ont	 été	 créés	 pour	 permettre	 aux	 adhérents,	 souffrant	 de
fragilité	psychologique,	de	trouver	un	endroit	non	médicalisé	où	recréer	du
lien,	retrouver	de	l’autonomie	et	échanger	avec	des	pairs	autour	de	diverses
activités	:	sorties	cultures,	ateliers	créatifs,	papotage…
Il	existe	3	types	de	GEM	:	 les	GEM	spécifiques	aux	cérébraux	 lésés,	 les	GEM	TSA
(Trouble	du	Spectre	Autistique)	et	GEM	généralistes	(tous	troubles	de	la	dépression
aux	maladies	psychiatriques	telles	que	la	bipolarité,	la	schizophrénie…).
En	Vaucluse,	on	compte	7	GEM	(Cf.	Carte	ci-dessous).

https://ressources-sante.org/wp-content/uploads/2024/01/SANTE-MENTALE-Semaine-dinformation.pdf
mailto:emmanuelle.faure@ch-montfavet.fr
https://ressources-sante.org/wp-content/uploads/2024/01/POLE-EXPERT-France-Alzheimer-Seminaires-PRO.pdf
mailto:plateformealzheimer.mjt@gmail.com


Le	12	janvier	se	tiendra	sur	Carpentras	une	réunion	Inter-GEM	Vaucluse,	à	laquelle
participera	 également	 le	 GEM	 Cézâme	 de	 Bagnols-sur-Cèze	 avec	 lequel	 les	 liens
sont	très	actifs.
Les	GEM	sont	des	espaces	pensés	et	organisés	au	quotidien	par	les	adhérents	eux-
mêmes,	 avec	 l’aide	 d’animateurs	 salariés	 et	 bénévoles.	 Et	 nous	 espérons	 que
d’autres	GEM	verront	le	jour	sur	notre	département	aux	cours	des	années	à	venir.
Amandine	HEMBERT	–	Coordinatrice	de	GEM	Partage	et	Oxygem	Orange

«	Café	autisme	»	et	«	Café	famille	»	à	Cavaillon

Depuis	plusieurs	mois,	l’APEI	de	Cavaillon	collabore	avec	le	SAMSAH	autisme	de	La
Bourguette	pour	organiser	un	«	Café	autisme	»	et	un	«	Café	famille	».
Le	«	Café	autisme	»	a	lieu	tous	les	premiers	lundis	de	chaque	mois	de	17h15
à	18h15.	Cette	rencontre	se	tient	dans	les	locaux	du	SAVS	de	l’APEI	de	Cavaillon,
37	Place	Castil	Blaze.	Toutes	les	personnes	autistes	qui	souhaitent	venir	passer	un
moment	convivial	sont	les	bienvenues.
Le	premier	«	café	famille	»	se	tiendra	le	lundi	5	février	à	partir	de	17h30	à	la
même	adresse	 (37	Place	Castil	Blaze	à	Cavaillon)	 et	 aura	 lieu	 tous	 les	 trimestres.
Tous	familles	et	aidants	souhaitant	échanger	sont	invitées.
Ces	 rencontres	 sont	 co-animées	 par	 les	 équipes	 de	 l’APEI	 de	 Cavaillon	 et	 de	 la
Bourguette.
Plus	d’informations	:
-	APEI	de	Cavaillon	:	Mylène	BOUDON	–	mylene.boudon@apei-luberon.com	–	06
14	89	07	62.
-	 SAMSAH	 La	 Bourguette	 :	 Marion	 BARNOUIN	 –
marion.barnouin@labourguette.org	–	06	60	18	50	79

Semaine	de	sensibilisation	à	la	neurodiversité	en	Pays	d’Apt

Du	 19	 au	 22	 mars	 2024,	 les
médiathèques	 d’Apt,	 Bonnieux,
Saignon	 et	 Saint-Saturnin-les-Apt
proposent	 une	 semaine	 de
sensibilisation	 à	 la	 neurodiversité.	 A
cette	occasion,	elles	accueilleront	Juliette
Speranza,	 doctorante	 en	 philosophie	 et
auteure	 de	 l’ouvrage	 «	 l’échec	 scolaire

mailto:mylene.boudon@apei-luberon.com
mailto:marion.barnouin@labourguette.org


n’existe	pas	 !	»	 (Albin-Michel,	2020),	qui
plaide	pour	une	école	 ouverte	 à	 tous	 les
profils	 cognitifs.	 Juliette	 Speranza
viendra	 parler	 neurodiversité,
valorisation	de	toutes	 les	 intelligences	et
de	 normes	 scolaires	 lors	 de	 deux
rencontres-débats,	 et	 assurera	 des
ateliers	philosophiques	et	d’écriture.
Les	 associations	 Tedai	 84	 et	 Apedys	 34,
ainsi	 que	 la	MJC	 d’Apt,	 sont	 partenaires
de	 l’évènement	 et	 proposeront	 des
ateliers	 de	 sensibilisations	 et
d’information	sur	l’autisme	et	les	troubles
Dys.	 Enfin,	 Tim	 Waelkens	 viendra
jouer	son	seul	en	scène	«Dys	mais	pas
que».

	 Programmation	 complète	 (à	 venir)	 et	 renseignements	 au	 04	 90	 04	 06	 41	 ou	 en
cliquant	ICI

Agenda	2024	des	actions	RePairs	Aidants	/	Formations,
webinaires,	ateliers

L’agenda	 du	 1er	 semestre	 2024	 des	 actions	 RePairs	 Aidants	 est	 en	 ligne	 :
formations,	 webinaires	 et	 ateliers	 bien-être	 pour	 les	 aidants	 familiaux	 (parents,
enfants,	 conjoints,	 frères/sœurs	 et	 proches	 d’une	 personne	 en	 situation	 de
handicap).	 Participation	 gratuite,	 Inscription	 sur	 le	 site	 internet	 RePairs
Aidants	ICI
Pour	consulter	l'agenda	cliquer	ICI

Asso	Manoléta	Vaucluse	pour	lutter	contre	l’endométriose

L’association	 Manoléta	 Vaucluse	 a	 été
créée	 en	 2018.	 Elle	 a	 pour	 objectif	 de
sensibiliser	 sur	 l’Endométriose	 et
d'Adénomyose	 afin	 de	 mieux	 faire
connaître	 maladie,	 et	 soutenir	 et
d’accompagner	 les	 femmes	 qui	 en
sont	atteintes,	ainsi	que	leurs	proches.
Manoléta	 se	 bat	 aussi	 pour	 que	 notre
maladie	 soit	 reconnue	 comme	 affection
de	longue	durée	dans	la	liste	30.
Des	 rencontres	 et	 événements	 sont
régulièrement	organisés.
Plus	d'informations	ICI

Recentrage	des	missions	du	CCAS	d’Avignon	auprès	des
usagers	de	ses	services	Maintien	à	Domicile	et	Animations

Seniors

Afin	de	répondre	plus	efficacement	et
de	 manière	 qualitative	 aux	 attentes
des	 Seniors	 Avignonnais,	 le	 CCAS
d'Avignon	 recentre	 ses	 missions	 auprès
des	 usagers	 de	 ses	 services	 de
Maintien	 à	 Domicile,	 Animations

http://mediatheque-apt.blogspot.com/
https://www.repairsaidants.com/
https://ressources-sante.org/wp-content/uploads/2024/01/Repairs-Aidants-Agenda.pdf
https://www.endometriosevaucluse.fr/


Mise	en	place	d’une	borne	de	téléconsultation	Medadom
dans	les	Résidences	Sénior	Domitys,	«	Les	Cigales	du

Luberon	»	à	Cavaillon	et	«	Les	Tourmalines	»	à	Carpentras

Flyer	de	la	borne	de	téléconsultation

Seniors	et	en	soutien	auprès	de	la	cellule
Seniors	de	la	Ville	d'Avignon	à	compter	du
1er	janvier	2024.
Toutefois,	 soucieux	 de	 maintenir
l'accompagnement	 proposé	 aux	 Seniors,
le	 service	 Accompagnement	 Social	 Ville
Amie	 des	 Seniors	 du	 CCAS	 d'Avignon
assurera	 une	 permanence	 d'accueil,
d'orientation	 et	 d'information	 tous	 les
matins	du	lundi	au	vendredi.

Ouvertes	 tant	 pour	 les	 résidents	 des
résidences	 Domitys	 que	 pour	 les
personnes	 extérieures,	 celles-ci	 sont
accessibles	 7	 jours	 sur	 7	 de	 8h00	 à
19h00	 (si	 possible	 en	 prenant	 rendez-
vous	préalablement).	 Il	 importe	de	 créer
un	compte	et	de	disposer	d’un	téléphone
portable,	de	sa	carte	vitale	et	de	sa	carte
bancaire.	 Possibilité	 d’être	 accompagné
par	un	infirmier	libéral.

Formation	pour	les	aidants	familiaux
organisée	par	France	Alzheimer	Vaucluse

France	 Alzheimer	 Vaucluse	 propose	 un
cycle	de	formation	de	2	jours	pour	les
aidants	 d’un	 proche	 atteint	 de	 la
maladie	Alzheimer.
Trois	 sessions	 sont	 prévues	 au	 1er

semestre	2024	:
-	 1ère	 session	 les	 lundis	 29	 janvier	 et	 5
février.
-	2ème	session	les	lundis	8	et	15	avril.
-	3ème	session	les	lundis	27	mai	et	3	juin.
Un	 entretien	 préalable,	 individuel	 et
confidentiel,	est	prévu.
Information	détaillée	et	inscription	à
la	formation	des	aidants	familiaux

Programme	d’activités	destinées	aux	aidants	familiaux	de	la
Plateforme	des	Aidants	du	CH	de	l’Isle	sur	la	Sorgue

La	 Plateforme	 des	 Aidants	 de	 CH	 de	 l’Isle	 sur	 la	 Sorgue	 propose	 aux	 aidants	 des
activités	 collectives	 (gym	 douce,	 sophrologie…)	 ainsi	 que	 des	 ateliers
individuels	(relaxation)	sur	les	bassins	de	vie	de	L’Isle	sur	la	Sorgue-Cavaillon,	Apt,
ainsi	que	Pertuis.
Aucune	 participation	 financière	 mais	 nombre	 de	 places	 limité.	 Inscription
indispensable	 au	 04	 90	 21	 36	 03	 ou	 par	 mail	 plateforme.repit@hopital-
islesursorgue.fr

Accéder	au	programme	d’activité	de	la	plateforme	des	aidants	ICI

Atelier	Prévention	pour	les	Seniors	de	l'Enclave	des	Papes
(Valréas	-	Visan	-	Grillon	-	Richerenches)	à	l'Espace	Jean

Duffard	à	Valréas

https://ressources-sante.org/wp-content/uploads/2024/01/DOMITYS-borne-teleconsultation.pdf
https://ressources-sante.org/wp-content/uploads/2024/01/POLE-EXPERT-France-Alzheimer-Formation-aidants-1er-semestre-2024.pdf
mailto:plateforme.repit@hopital-islesursorgue.fr
https://ressources-sante.org/wp-content/uploads/2024/01/Plateforme-des-aidants-Isle-Programme-janvier-a-juin-2024.pdf


Bien	 être	 par	 la	 Sophrologie	 :	 8
séances	 de	 1h30	 les	 jeudis	 de	 10h00	 à
11h30	à	partir	du	18	janvier	2024.
Pour	 plus	 d’informations	 et	 inscriptions	 :
Martine	 Béthencourt-Scherer	 du	 CLIC
Haut	Vaucluse
Tél.	06	45	76	58	10
Mail	:	m.bethencourt.clic@ch-vaison.fr

Sommeil	 :	 9	 séances	 de	 2h30	 les	 lundis
de	 14h00	 à	 16h30	 à	 partir	 du	 15	 janvier
2024.
Pour	 plus	 d’informations	 et	 inscriptions	 :
Martine	 Béthencourt-Scherer	 du	 CLIC
Haut	Vaucluse.	Tél.	06	45	76	58	10
mail	:	m.bethencourt.clic@ch-vaison.fr
	

A	 partir	 de	 janvier	 2024,	 des	 cours	 de	 gymnastique	 adaptés	 aux	 séniors
diabétiques	sont	proposés	au	Centre	hospitalier	de	Valréas.	Soutenu	à	100%	par	la
Conférence	 des	 Financeurs	 de	 la	 Prévention	 et	 de	 la	 Perte	 d’Autonomie,	 le
programme	 démarre	 à	 partir	 du	 vendredi	 12	 janvier	 2024,	 et	 se	 tiendra	 tous	 les
vendredis	 de	 9h00	 à	 10h00	 dans	 la	 Salle	 Guichard	 à	 l’Espace	 Jean	 Duffard	 de
Valréas.
Plus	d'informations	ICI

La	COVE	recrute	un(e)	coordinateur/coordinatrice	pour
l'atelier	Santé	Ville	de	Carpentras

Atelier	Prévention	pour	les	seniors	de	la	communauté	des
communes	Vaison-Ventoux,	à	la	Maison	des	associations	de

Vaison	la	Romaine

Gymnastique	pour	les	séniors	diabétiques	à	Valréas
organisée	par	Siel	Bleu	en	collaboration	avec	le	CH	Jules

Niel

Offres	d'emploi

Le	CCAS	d’Avignon	recherche	un(e)	Référent(e)	de	Parcours
Social	Séniors	à	plein	temps

CV	et	LM	à	envoyer	à	adresser	dès	que	possible	à	rh_mobilite@ccasavignon.org
Accéder	à	la	fiche	de	poste	de	Référent(e)	de	Parcours	Social	Séniors

mailto:m.bethencourt.clic@ch-vaison.fr
mailto:m.bethencourt.clic@ch-vaison.fr
https://ressources-sante.org/wp-content/uploads/2024/01/SIEL-BLEU-Affiche-ETP-Valreas.pdf
mailto:rh_mobilite@ccasavignon.org
https://ressources-sante.org/wp-content/uploads/2024/01/CCAS-Fiche-de-poste-de-Referent-de-Parcours-Social-Seniors.pdf


Plus	d'informations	sur	l'offre	cliquer	ICI

				Le	DAC	Ressources	Santé
				Vaucluse	recrute…

Un	Chef	de	projet	Communauté	360	en	CDI	à	plein	temps
à	compter	de	février	2024

Accédez	à	la	fiche	de	poste	de	Chef	de	projet	Communauté	360
Merci	d’envoyer	CV	et	LM	à	François	BARRIERE	francois.barriere@rsv84.fr

	

Un	médecin	coordinateur	en	CDI	à	temps	partiel
dès	que	possible

Accédez	à	la	fiche	de	poste	de	Médecin	coordinateur
Merci	d’envoyer	CV	et	LM	à	François	BARRIERE	francois.barriere@rsv84.fr

Ressources	Santé	Vaucluse
135	avenue	Pierre	Sémard,	MIN	Bât.	H2	2e

étage,	84000	Avignon
Vous	l'avez	reçue

car	vous	êtes	inscrit	à	notre	Lettre	d'Actu.
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