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D'APPUI A LA Janvier / Fevrier / Mars 2023
COORDINATION

VAUCLUSE

L’équipe du DAC Ressources Santé Vaucluse vous présente ses meilleurs voeux pour
I'année 2023 !

2023 vient de commencer comme s’est fini 2022, sur les chapeaux de roue !

Je nous souhaite a tous de la sérénité dans nos projets et nos prises de décisions qui n’existera que si nous
travaillons ensemble pour la Santé de notre territoire.

Depuis un an, je découvre le systeme de Santé en Vaucluse avec des rencontres extraordinaires. Au sein
de votre/notre DAC et de la Communauté 360 avec une équipe riche de compétences et d’expertises, et
engagée au quotidien dans nos missions de service public. Merci a I’'équipe du DAC pour sa résilience !

1°"¢ résolution pour 2023, continuer ensemble a améliorer le service rendu.

Sur notre territoire, dans des conditions souvent trés difficiles, dans tous les domaines du sanitaire, du
médicosocial et du social, les professionnels et des partenaires sont restés impliqués et leaders pour
assurer leurs prises en soins et leurs accompagnements. Merci a toutes ces équipes, a chaque
professionnel et bénévole !

2¢me résolution : essayer d’étre encore plus proches de vous pour mieux connaitre vos besoins et vous



appuyer dans vos pratiques quotidiennes et vos projets.

Sans doute que cela passera par la mise en ceuvre d’un systeme d’information partagé : le 10 janvier
2023 a eu lieu le lancement de la feuille de route du numérique en santé avec une premiere étape du tour
de France en PACA. L’interopérabilité, au-dela des questions techniques, c’est d’abord de créer des
habitudes de travail et des usages communs. Le déploiement de ces outils doit étre accompagné pour
changer une vision du numérique en santé, parfois subi comme une contrainte en opportunité.

La concertation sur la feuille de route a commencé et va s’organiser en PACA pour alimenter également le
futur PRS 3 2023-2027 : ensemble, nous pouvons contribuer pour répondre au plus prés aux besoins des
citoyens, des patients et de ceux qui les accompagnent dans leur parcours.

La richesse de notre systeme de Santé et de notre territoire, ce sont les professionnels, les bénévoles et
les proches aidants : en 2023, nous travaillerons ensemble pour décloisonner nos accompagnements,
impulser de l'intelligence collective dans nos actions et déployer I’aller-vers sur tout notre territoire.

Francois BARRIERE et toute I'équipe du DAC et de la Communauté 360 Ressources Santé Vaucluse

Nombreux groupes de réflexion et de travail en
cours ou en prévision pour 2023 !

Articulation entre le DAC et les CPTS du Vaucluse, fluidification des
parcours de sorties, réponse intégrée et inclusive a destination des
personnes en situation de handicap et de leurs aidants, facilitation des
mises sous mesure de protection juridique, coordination améliorée en
gérontologie...

Tels sont les challenges que relévent le DAC et la C360, en 2023, avec
leurs partenaires !

Le DAC inscrit dans une démarche de développement
durable

Un des objectifs de notre projet d’établissement 2023-2027
est d'inscrire notre DAC/C360 dans une dynamique de
développement durable et d'obtenir a long terme la norme
ISO 26000.

Nous avons eu la chance d’étre retenu pour bénéficier d'un
appui de terrain par I'’ANAP. Cet accompagnement en cours
nous a permis d’élaborer un plan d’actions structuré pour
répondre aux enjeux identifiés pour notre DAC/C360. Comme
nous, le CH de Carpentras fait partie de la grappe PACA et
nous avons pu apprendre de ses retours d’expérience
extrémement riches et partager nos visions et objectifs avec
I’ensemble des participants d’horizons différents : gestion des
déchets, mobilité durable, qualité de vie au travail,
numérique écoresponsable, gestion de I'énergie...

Notre Responsabilité Sociétale Environnementale est de
contribuer a moyen terme, avec notre gouvernance et toutes
les parties prenantes, a inscrire notre territoire dans cette
démarche.

Covid long :

1°re phase de la mission du DAC accomplie en 2022
et perspective d’organisation en 2023

Pour rappel, il s’agissait pour le DAC, missionné par I’ARS PACA, en collaboration avec les représentants professionnels et
les associations de patients du territoire :
e de recenser, rendre lisibles les ressources du territoire dédiées a la prise en charge des patients Covid
long
e et définir si possible un parcours de prise en charge gradué et organisé avec les professionnels de ville.
L'objectif était ainsi d’apporter une réponse de prise en charge appropriée, de prévenir I'errance médicale et d’éviter la
consommation de soins non nécessaires.

Des actions concretes ont été réalisées en 2022 :
o actions de sensibilisation/formation vers les professionnels
o organisation d’ateliers en visio pour les patients
°o mise a disposition d’outils sur le site internet du DAC
o élaboration d’un annuaire de ressources, vers lesquelles orienter les demandes des patients du territoire.

Pour 2023, une organisation est en cours de mise en place :
e Un numéro unique (qui sera diffusé dés que possible) sera proposé aux patients de notre département en
difficulté ; I'appel via ce numéro permettra de les orienter voire les accompagner pour leur PEC.
e Les professionnels pourront s’adresser directement au DAC pour connaitre les ressources disponibles sur
notre territoire.
e Le site internet du DAC met a disposition les différents outils, annuaires et actions de sensibilisation//ateliers, tant
pour les patients que pour les professionnels.



Outils a disposition sur le site internet du DAC en suivant ce lien :
COVID LONG | Ressource santé vaucluse (ressources-sante.org)

Formation Covid long en replay pour les médecins généralistes :
Prise en charge holistique du Covid Long (agenceafp.fr)

Pour en savoir plus....

Prige on charge ot crigntation

Calendrier 2023 des Commissions de
Concertation et d’Orientation Clinique (CCOC)
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Le calendrier 2023 est disponible ICI.

A noter, un petit changement de planning pour les CCOC du secteur
Cavaillon-Isle sur la Sorgue qui sont, en 2023, majoritairement
positionnées des lundis.

Pour en savoir plus...

Analyse des Pratiques Professionnelles

Le DAC recherche un(e) intervenant(e) spécialisé(e) dans
I’analyse des pratiques professionnelles ou dans la supervision EI.A
pour I’accompagnement de ses équipes APP

. (ANDIDATURES
Pour en savoir plus... e

Si vous étes intéressé(e), merci de contacter Céline PEYROT
(celine.peyrot@rsv84.fr) avant le 31 janvier, pour un temps d’échange

Actualités pour les professionnels et partenaires

Création d’une équipe mobile de gérontologie
extrahospitaliere

au Centre hospitalier d’Avignon
ol Pour en savoir plus...
Intégration d’IPA (Infirmieres de Pratique Avancée) au
CEMTRE HOWPITALIER sein du service d’Oncohématologie du CH d’Avignon
T e o D | | Deux protocoles d'organisation IPA a été signés en fin d'année 2022,

lesquels définissent entre les médecins oncologues du CHA et les IPA, le
contenu de leurs missions, leur champ d’action et I'organisation des suivis
proposes.

Pour en savoir plus...

Chimio-CHAD ou un Parcours de chimiothérapie IPH
externalisé réussi |

entre le CH d’Avignon et ’HADAR m ] AN
Offre de soins permettant aux patients de recevoir leurs séances de A n & R

chimio/immunothérapie a domicile de fagon sécurisée par I'HAD. Un

pari réussi entre le CH d’Avignon et I'HADAR ! W

Pour en savoir plus...
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2eme Journée de réflexions et d’échanges d’expériences en santé mentale pour approfondir la
notion de « rétablissement » organisée par le Codes dans le cadre du PTSM le mardi 21 février
2023 au CH de Montfavet

Apres une lere journée d’échanges en Vaucluse consacrée a la réhabilitation psychosociale (3 février
2022), les partenaires du Projet territorial de santé mentale - PTSM en Vaucluse ont souhaité
approfondir la notion de "rétablissement", fortement corrélée a celle de réhabilitation psychosociale. Cette
2eme journée se tiendra le mardi 21 février 2023 de 8h30 a 17h00 a la salle de spectacle Camille Claudel
au CH de Montfavet.

Pour accéder au programme et a l'inscription...
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Conférence Bipolarité, psychotropes,

Bipolarile. psycholropes. allaitement et grossesse
allaitement el grossesse organisée par I’équipe de I’'Unité Parents Bébé
du CH de Montfavet
2023 le jeudi 26 janvier 2023
de 17h15 a 20h30 a la salle de spectacle C. Claudel
Salls Camills Clusdel Voir le programme :
s https://www.ch-montfavet.fr/wp-content/uploads/2022/12/Flyer-
programme-conference-bipolarite-perinatalite.pdf
.‘:+#
0 Inscription gratuite obligatoire par mail : stephanie.escriva@ch-
{-j g montfavet.fr ou catherine.saugues@ch-montfavet.f

Petits déjeuners mensuels de la santé mentale
organisés par le Conseil Local de Santé Mentale
d’Avignon

Venez rencontrer les acteurs et personnes concernées au cours d’un
moment convivial et échanger librement sur les thématiques et
informations du moment : prochain rendez-vous mercredi 25
janvier de 9h00 a 11h00 au Centre Hospitalier de Montfavet sur
le théme : « pensées et pratiques du care ».

Informations
https://padlet.com/conseillocalsantementale/qgtfbbbp5adig3

Pour vous inscrire ou proposer d’'accueillir un prochain petit déjeuner :
Mail :

conseillocasantementale@gmail.com - Tel : 06 42 94 17 87

Travaux préparatoires des Semaines d’Information sur la Santé Mentale 2023
deés ce début d’année

Ces travaux comprennent :
e L’'étude de la thématique : "A tous les ages de la vie, ma santé mentale est un droit".
e La préparation du programme et de la communication
® |a mise a jour du livret Santé mentale et troubles psychiques de la MDPH
® |a conception du prochain numéro spécial de I’Un Fol Etre.
La premiére réunion de travail est prévue le jeudi 5 janvier de 14h00 a 15h30 a la MDPH.
Informations : https://padlet.com/conseillocalsantementale/y52fufa3ri8jijao
Pour tout renseignement et/ou rejoindre le collectif : emmanuelle.faure@ch-montfavet.fr ou sabelle.dugaret@mdph84.fr

Autres actualités locales sur la santé mentale :

https://www.facebook.com/profile.php?id=100083284663814

https://www.facebook.com/profile.php?id=100072293835281

Mise en place d’un groupe de travail
« Promotion de la santé mentale dans les
Quartiers Prioritaires de la Politique de la ville
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d’Avignon :
Les territoires du prendre soin » fin 2022

Organisé par I'Atelier Santé Ville du Grand Avignon et le
Conseil Local de Santé Mentale d’Avignon

Si vous souhaitez rejoindre ses sous-groupes :
Pour la construction d’une action de sensibilisation
Pour la mise en ceuvre d’'un diagnostic en marchant.
Contactez : armelle.leninan@grandavignon.fr
ou emmanuelle.faure@ch-montfavet.fr

communauté d'agglomération

Informations :
https://padlet.com/conseillocalsantementale/6f876z90n30b
vgkn

Des formations gratuites sur
I'accclbmpagnem%nt au s?vrage ta::adgique
a I’attention des professionnels du
champ médico-social L-E' Su E' H‘q'
organisées par le Souffle 84
LA TH P

Dans le cadre de la 7e édition du Mois sans tabac impulsée par Santé publique France, Le Souffle 84, en partenariat avec
I'ARS PACA, le CoDES 84 et le CRES PACA, organise une série de formations gratuites a I'attention des
professionnels du champ médico-social (soignants ou non), pour les conforter dans I'exercice de
I'accompagnement au sevrage tabagique des fumeurs. Des formations synthétiques et progressives assurées par
une médecin tabacologue-addictologue, mélant apports théoriques et mises en pratique.

Accéder au document
Ne tardez pas a réserver votre place en vous inscrivant Formulaire d'inscription

Les actions de sensibilisation et de formation
d’ARCA-Sud - Territoire de Vaucluse du ler
trimestre 2023
Coordination en addictologie - Région Sud

i 04 88 926 888 Pour en savoir plus...

contact{n°Dépt)@arca-sud.fr

Une information ? une orientation ? FORMEZ-VOUS
Joignez nous du lundi ou vendredi de 9h00 a 17h00 GRATUITEMENT | . -
SR i
2 ) ; :
i PR ae Y .
el 0" e ; oI
Les Arca’fé, les soirées d’Arca-Sud et - a—
formations... &

Toutes les formations proposées sont
gratuites grace au soutien de I’ARS Paca et CATALOGUE
de la MILDECA. DE FORMATIONS

Vaucluse B== a5

REGION SUD

Les formations du CoDES
sur www.codes84.fr/formations

Le Codes propose aux professionnels un large choix
d’actions de formation, de modules de sensibilisation
et d’ateliers d’échanges et d’analyse des pratiques.

S Kit de communication numérique proposé
le CRCDC Sud PACAal’ ion de |
DEPISTAGE p::_ar:aine euro:éenne d: p:’g\cl:zlt?:n :ua
DESCANCERS cancer du col de 'utérus

Centre de coordination du 23 au 29 janvier 2023
SUD Provence-Alpes-Cote d'Azur

Pour en savoir plus sur le CRCDC Sud
PACA...

A I’'occasion de la semaine européenne de prévention du cancer du col de I'utérus du 23 au 29 janvier 2023,
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le Centre de coordination Sud Provence-Alpes-Cote d’Azur a préparé un kit communication numérique pour
aider les professionnels a communiquer sur le dépistage du cancer du col de I'utérus.

https://www.dropbox.com/sh/2awa9tnm76soco8/AAAORaacQ6EOL23F KuYR91xa?dl=0

Semaine européenne de prévention
du cancer du col de I'utérus

7 entra 25 ot 65 ans ?
qd N de catte samoine de prsvent
du cancer du col da Futbrus

Pansaz 4 vous faire vocciner contre le HPV

Participer au dépistage
7 L tist O Cepesiogs
Ouvrez votre invitation et tout los 5 ana

Mobilisons nous !
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Invitation a une conférence en ligne a
destination des professionnels : « Fragilite
et risque de perte d’autonomie : Que dit la

science ? Que faire ? Que proposer ? »
le mardi 31 janvier 2023 de 11h00 a 12h30

organisée par le comité action sociale

Centre de prévention AGIRC ARRCO PACA Corse

® RETRAITE COMPLEMENTAIRE L'Agirc-Arrco qui s'implique dans le développement d'un

modele de prévention globale, en cohérence avec I'orientation
ag]_rc — arrco des plans et des programmes “bien vieillir” lancés depuis 2003

par les pouvoirs publics, vous invite a une présentation en
visioconférence, animée par le Dr SEYLER, médecin directeur
du centre de prévention AGIRC ARRCO de MARSEILLE le mardi
31 janvier 2023 de 11h a 12h30 sur les questions de
I'accompagnement des personnes agées dans une démarche
de prévention santé.

Pour vous inscrire :
https://lien.happyvisio.com/risque-de-perte-dautonomie
Code partenaire : CASPC

_ o Silver Fourchette : _
Ateliers de cuisine a organiser dans vos structures d'accueil

Silver Fourchette a recu pour la seconde fois un financement de la Conférence des Financeurs de la Prévention de la Perte
d’Autonomie de Vaucluse, pour mettre en place 6 ateliers de cuisine & temps d’échange sur le territoire de Vaucluse,
a destination des aidants familiaux.

Chaque structure d’'accueil intéressée pourra choisir de mettre en place entre 1 et 3 ateliers, en fonction de la demande
territoriale.

L'objectif est de proposer un temps de répit ludique et expérientiel (participation a la fabrication de la recette et
dégustation), mais également informatif et pédagogique (avec la présence d’experts).

Etant financés par la CFPPA 84, ces ateliers seraient entierement gratuits pour vous, alors n'hésitez pas a saisir cette
opportunité pour vos bénéficiaires.

Plus d’information : Anais SCUSSEL, Cheffe de projet Région Sud. Tel : 06 33 31 30 38. Mail : vaucluse@silverfourchette.org

Pour en savoir plus...

Fourchette

Save the date : les agoras de I'ARS PACA le 9 mars 2023
au Palais des Congres Antibes Juan-les-Pins
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Actualités pour le grand public, les usagers et les aidants

Nouveau dispositif de Réduction des Risques et Dommages -RdRD- a distance pour
les usagers de drogues lancé par le Groupe SOS Solidarité sur le territoire PACA

Il s’agit d’'une permanence a distance par téléphone : 06 33 34 73 69 ou par mail : rdr-a-distance.paca@groupe-
sos.org,déployé par le CAARUD (Centre d’Accueil et d’Accompagnement a la Réduction des risques pour Usagers de

Drogues) Le patio a Avignon, pour accéder a un accompagnement et a du matériel pour un usage de drogues
sécurisé.

Pour en savoir plus...

Groupesos
Solidarités

Les événements 2023 du Pole Expert Alzheimer

FRANCE Le service ALZHEIMER ECOUTE au 04 32 74 20 63 pour un rdv

ALIHEIMEH téléphonique ou en présentiel. Ce service est la porte

Mo 4 s aeenpen cee d’entrée a tout ce qui peut étre proposé ou discuté en
entretien individuel et confidentiel. Il est destiné a la
LT RLLAN R personne concernée par une maladie d’Alzheimer ou maladie
apparentée et/ou a un proche, mais aussi au couple et/ou au

MAISON JEAN TOURAILLE Jobiimatiaue et 16 pubic, diftérants services pourront
A'EE UEIL THERAPEUTIQU E DEJOUR Pour on eover olus...

ATEFORME AR PRCHEMENT ETJEF SLTHEEE

Plus de précisions sur toutes ces activités :
https://www.francealzheimer84.fr/

Programme d’activités destinées aux aidants familiaux de la Plateforme des Aidants

du CH de l'lsle sur la Sorgue
Bassins de vie Cavaillon/Isle sur la Sorgue, Carpentras, Apt, Cadenet et Pertuis

La Plateforme des Aidants de CH de l'lsle sur la Sorgue propose aux aidants des activités collectives (gym douce,
sophrologie...) ainsi que des ateliers individuels (relaxation).
Aucune participation financiere mais nombre de places limité. Inscription indispensable au 04 90 21 36 03 ou par

mail : plateforme.repit@hopital-islesursorgue.fr
Accéder au programme et au calendrier des ateliers de l'Isle sur la Sorgue...
Accéder au programme et au calendrier des ateliers du de Pertuis...

Ateliers de prévention seniors proposés
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par le CLIC Haut-Vaucluse T
pour le 1€" trimestre 2023

iy,

Le programme de prévention du CLIC Haut-Vaucluse .
commence par un atelier « BIEN ETRE PAR LA

SOPHROLOGIE » le lundi 16 janvier de 10h a 11h30 a

la Maison des Associations de Vaison. Destiné aux

personnes de 60 ans et + sur les communes de Vaison-

Ventoux, il comprend 8 séances. C L I C

Date limite d’inscription le 12 janvier HAUT AL CLUSE
Carasn Local 4 ke it i
sie Cond Forkor: PETTRSE F

Accéder au programme...

Inscription aupres de Martine Béthencourt-Scherer au 06 45
76 58 10 ou par mail : m.bethencourt.clic@ch-vaison.fr

Programme d’activité Physique Adaptée a
domicile a destination des aidants seniors
sur tout le Vaucluse, organisé par Siel
Bleu

Siel bleu propose un cycle de 16 séances de Gym aidant-
aidé a domicile

Accéder au document

Plus de renseignement aupres de Célia CARCELLER.
Tel : 06 36 37 84 20 - Mail : celia.carceller@sielbleu.org

Activité Physique Adaptée Junior en surpoids a Cavaillon

La Maison Sport Santé Luberon et Pays de Sorgues et |'association sportive Vita Santé proposent un programme
d’activité physique adapté pour les enfants de 8 a 16 ans qui sont en surpoids ou en obésité. Ce programme débute en
janvier pour un co(t de 65 euros avec une possibilité de remboursement de 50 euros grace au Pass’'Sport.

Pour en savoir plus...

gléjzg'érlf%rlmgéions aupres de Jade RUSSO, Coordinatrice de la Maison Sport Santé Luberon et Pays de Sorgues. Tel :

I/ MAISONS

).\
>},SPORT,

SANTE

Programme d’Education Thérapeutique
de soutien contre I’obésité, porté par la @
Maison de Santé de Carpentras

La Maison de Santé de Carpentras mis en ceuvre un Q\I‘xc{. | m
programme d’ETP pour les patients de plus de 16 ans b m
atteints surcharge pondérale (IMC > 30) avec ou sans — i

complication associée. @_ \“\ﬁﬁ E

Télécharger le flyer

Pour tous renseignements et inscriptions : Tel : 06 78 39
18 34 le lundi de préférence

ou mspcarpentras@gmail.com

Programme d’accompagnement
dans les traitements du cancer
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mis en place par les Maisons de Santé
de Carpentras et de Vedéne

L’'objectif est d'aider les personnes en traitement pour
un cancer a mieux gérer les effets indésirables au
quotidien et le stress généré par la maladie, dans le
cadre d’ateliers collectifs et individuels pour un
accompagnement personnalisé.

Télécharger le flyer

Pour tous renseignements et inscriptions : Tel : 06 40 42
08 22 ou 06 78 39 18 34 (le lundi de préférence)

ou mspcarpentras@gmail.com

Conférence arand public oraanisée par
I’Institut du Cancer Avianon-Provence
« Rencontre des aidants de patients
atteints de tumeur cérébrale »
le jeudi 26 janvier 2023 de 18h00 a
20h00

Conférence grand public en présentiel a I'amphithéatre de

I'Institut Sainte Catherine et en live sur YouTube et e

Facebook, organisée par I'ICAP en partenariat avec I’APHM. iRERTITUT Dl CARCEE
Gratuit et ouvert a tous, mais inscription obligatoire en
presentie| Anigams Piaegain

Programme détaillé et modalités
d’inscription ICI

W Siftaies .
3éme édition «Diner
du Diner des chefs a la maison : Cligfs,,
Don aourmand rempli de aénérosité
concocté par 36 chefs de la réaion au .
profit de la lutte contre le cancer

Plus d’informations IC/

Offres d'emploi...

Le CoDES 84 recrute un.e chargé.e de projet expérimenté.e en promotion de la santé
et santé mentale

Poste a plein temps a pouvoir immédiatement

En savoir plus...Le CoDES 84 recrute un.e chargé.e de projet expérimenté.e en promotion de la santé et santé
mentale

Le CCAS de Cavaillon recherche un coordinateur pour animer I’Atelier Santé Ville et
le Plan Local de Santé Publique de Cavaillon

Voir la fiche de poste

Translrlnetgre vos candidatures (CV et LM) a I'attention de la directrice du CCAS de Cavaillon : administrationgenerale@ccas-
cavaillon.fr

Le CCAS du Thor recrute un travailleur social -de formation assisant de service social
ou CESF- a plein temps four un remplacement de congés maternité afin d’assurer
I'accompagnement social des personnes isolées connaissant des difficultés pour
acquérir ou retrouver leur autonomie et faciliter leur insertion

Voir la fiche de poste
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Adresser LM et CV par mail : drh@ville-lethor.fr.

Le Centre Hospitalier de Carpentras recrute un assistant de service social a temps
partiel (50%) a pourvoir dés que possible

CDD de 6 mois renouvelable avec perspective de CDI. Il s’agit d'une création de poste qui vient s’ajouter a I'’équipe
actuellement composée de deux ASS.

Voir la fiche de poste

Pour postuler, adresser LM et CV a Mme CASTOLDI, Directrice adjointe responsable des Ressources Humaines. Tel. : 04 32
85 89 00 - Mail : n.castoldi@ch-carpentras.fr
Pour plus d’informations, contacter Sarah REYNAUD. Tel : 04.32.85.88.94 - Mail : s.reynaud@ch-carpentras.fr

Le DAC recherche un(e) intervenant(e) spécialisé(e) dans I’analyse des pratiques
professionnelles ou dans la supervision pour I’accompagnement de ses équipes

Pour en savoir plus...

Si vous étes intéressé(e), merci de contacter Céline PEYROT (celine.peyrot@rsv84.fr) avant le 31 janvier, pour un temps
d’échange.

Vous avez recu cet email car vous étes inscrit pour recevoir I'Actu
de Ressources Santé Vaucluse.

Se désinscrire

Envoyé par

@ sendinblue
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